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4 Ubersicht mit K|

MaBstab fir ec aber Studien deuten auf einen rasanten Anstieg hin, wobei einige Berichte Over 50 Percent of the Internet Is Now Al
schatzen, dass mittlerweile iiber 50 % der webbasierten Texte von Ki generiert Slop, New Data Finds
oder mithilfe von Algorithmen erstellt wurden. g Futurism +3 14.10.2025 — Over 50 Percent of the Internet [s
Now Al Slop, New Data Finds.

Hier sind die wichtigsten Erkenntnisse und Prognosen: F Futurism

* Aktueller Stand (2025/202¢); Analysen aus dem Jahr 2025 deuten darauf hin, dass _
Uber die Halfte (57%) der Internetinhalte Ki-generiert sind. Eine Ahrefs-Studie 90 Prozent des Online-Contents kannten F |
analysierte 900.000 neue Webseiten im April 2025 und fand heraus, dass 74,2 % bis 2026 Ki-generiert ... —-

Streit um Anthropic

Das ist nur der Anfang des KI-Krieges

[ ' nome
Kunstliche Intelligenz ist Teil der US-Kriegsfihrung, auch im I-rarlw. Bald schon kénnte es auto
Killerroboter geben. Wer wie Anthropic bremst, riskiert den Zorn Trumps.

Von Jakob von Lindern




Wasisteigentlich
Kiinsthiche Intellicenz?




KI = Kunstliche Intelligenz

Hochentwickelte statistische Rechenmodelle
(keine ,intelligenten™ Wesen!)

ML = Maschinelles Lernen

Algorithmus, der Muster in so genannten
Trainingsdaten erkennt (“lernen”) und auf neue
Daten anwenden kann, um Entscheidungen oder
Vorhersagen zu treffen

genAl = Generative Kl

Kl, die basierend auf einem Arbeitsauftrag
(“Prompt”) Text, Bilder, Video, Audio oder
Softwarecode generiert

LLM = Large Language Models

Deutsch: grofden Sprachmodelle

KI Modelle, die auf riesigen Datensatzen aus
Textdaten trainiert wurden, um menschliche
Sprache zu verstehen und zu generieren.

[Q1, Q2, Q3, Q4]
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Nutzun

Kl-Tools wie ChatGPT gehoren bei den Jungsten bereits zum Alltag, uber
50-Jahrige nutzen sie hingegen kaum

Internet-Anwendungen - Nutzung mind. 1x pro Woche (nach Alter) in Prozent | 2025

® 14-29 Jahre = 30-49 Jahre 50-69 Jahre 70+ Jahre

9
3
Lesen und Schreiben Online-Landkarten Suchmaschinen Newsletter lesen, Online-Nach- Kl-Tools wie z.B.
von E-Mails wie z.B. Google Maps wie Google nutzen zum Beispiel schlagewerke ChatGPT

uber E-Mail wie Wikipedia

[Q6]
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Wie funktionieren grolst
Sprachmodelle (LLV




Deutschlands Hauptstadt Berlin
Ist ein beliebtes Reiseziel.

Wahrend die Hauptstadt von
Frankreich Paris ist, ist Berlin die
Hauptstadt von Deutschland.

Fruher war die Hauptstadt von
Deutschland Bonn.

In der deutschen Hauptstradt
Berlin ist am Wochenende eine
grofse Demo angekundigt.

Deutschlands - Hauptstadt - Berlin

Berlin - Hauptstadt - Deutschland

Hauptstadt - Bonn - Deutschland

deustchen - Hauptstadt - Berlin

Was ist die Hauptstadt von
Deutschland?

Die Hauptstadt von
Deutschland ist ...

25 %

75 %

Die Hauptstadt von
Deutschland ist Berlin.

Bonn.

Berlin.
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Einhaltung von Richtlinien

Keine Anleitung zum Bombe bauen, keine
Kinderpornografie, keine Hilfe zum Suizid

Geschwindigkeit

Wie schnell bekomme ich eine Antwort?

Unternehmenwerte

Beispiel: Claude soll nicht uneingeschrankt dem
US-Kriegsministerium zur Verfugung stehen

Preis
Was kostet es pro Monat?

Trainingsumfang

Auf wie vielen Daten wurde es traininert und
wie aktuell sind diese Daten?

Genauigkeit
Wie gut ist das Ergebnis?

Datenschutz
Ist die Verarbeitung DSGVO-Konform bzw.
folgt sie dem EU Al Act?



Beispiel: )' Gemini

KOStenlos Wichtig: Die Limits fur Gemini-Apps konnen sich andern. Der Zugriff kann sich je nach Tests,
|_| m |t| e rte Anza h l an I nte ra ktl onen un d Experime.nten Qder Verngbgrkeit andern oder eingeschrankt werden. Die Limits sind Gber den
. . . . . . Tag verteilt. Weitere Informationen

ggfs. limitierte Funktionalitat

Abo Gemini Google Al Plus Google Al Pro Google Al Ultra

Basic (ohne
Pro Version(en) e
Mehr Interaktionen moglich, mehr —
F u n !(tl O n a lltat.’ Oft m e h r Pro 3.1 Grundlegender Bis zu 30 Bis zu 100 Bis zu 500
Speichermoglichkeiten oder andere 2rff | Promptspro | Prometspro | Promets proTag
MOdeu.e HUtZ ba r, die an mEhr Daten Thinking Basiszugriff - Bis zu 90 Bis zu 300 Bis zu 1500
tra i n i e rt Si n d Tageslimits Prompts pro Prompts pro Prompts pro Tag
. kdnnen sich Tag Tag
haufig andern
Fast Allgemeiner Zugriff
Kontextfenster

KontextgroBe 32.000 128.000 1 Million



u 1’ MISTRAL
“E AI_

chatePT (& deepscelc

B i)
. . Chinesiche Standards DSGVO und
teilweise DSGVO konform keine DSGVO Garantie EU Al Act konform
Code nicht Code nicht Code offentlich
offentlich verfugbar offentlich verfugbar verfugbar
Empfehlung!
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Kreative ldeen

KOChreZePte Ubersichten

Kommunikation

Alle Dinge, fur die richtigen Fakten nicht so wichtig sind.



Einfach drauf los schreiben oder
uber die Spracheingabe sprechen )

= deine Eingabe nennt man "Prompt”
(dt. “"Aufforderung”)



Wiesiehtein
Promptat




... ISt konkret: ... beinhaltet das Format

e Erklare mir in funf Satzen ... e Notiere das Ergebnis in Form von
e Erstelle mir ein Bild im Querformat ... Stichpunkten.
e [Fasse folgenden Text zusammen e Fasse deine Antwort in einer Tabelle
zusammen.
... startet mit einer Rolle: ... beschreibt das “Wie”:
e Du bist ein Reiseexperte fir Italien. e Sei hoflich und nutze “Sie”
e Du bist ein grandioser Rezepte-Erfinder. e Benutze einfache Worter

Ruckfragen und Feedback sind wichtig!

[Q3]



Kochrezepte und Haushaltstipps
Brief- oder Emailvorlagen
Lernhilfen und Erklarungen
Kreative Ideen
Gesprachsvorbereitung

Reisen und Entertainment

Medizinische Ratschlage
— Arzt fragen

Rechtlichen Fragen
— Beratung holen

Finanztipps
— Bank/Berater konsultieren

Aktuellen Nachrichten
—> Nachrichtenseite besuchen

Personenbezogene Daten wie
Reisepasse, vollstandige Adressen oder
Telefonnummern

Medizinische Diagnosen oder
Medikamentenlisten

Finanzinformationen wie
Kontonummern

Im beruflichen Kontext: Vertrauliche
Unternehmensinformationen

Passworter und Benutzernamen

[Q9, Q10]



Tipp 1
Erklare der KI, wie sie reagieren soll, wenn ihr eine Information fehlt:
“Wenn dir eine Information zur Bearbeitung der Aufgabe fehlt, stelle mir vorher Fragen.”

Tipp 2
Die Antwort kommt dir komisch vor? Frage die Kl, wie sie zu dieser Antwort gekommen ist:
“Welche Quellen hast du daflir genutzt und warum haltst du diese fir vertrauenswiirdig?”

Tipp 3
Du willst deinen Prompt verbessern, weifst aber nicht wie? Dann frag die Kl:
“[ch mochte XY als Prompt fir Mistral formulieren. Hilfe mir einen guten Prompt zu formulieren und
stelle Ruckfragen, wenn etwas noch fehlt.”

[Q8]



Prom
verbe:

Prompt-Eingabe
Gib deinen Prompt ein und wahle das Ziel-KI-Modell

Dein Prompt *

Meine Schwester hat Geburtstag, was soll ich ihr schenken?|

Je detaillierter dein Prompt, desto besser konnen wir ihn optimieren

Ziel-KI-Modell *
GPT-4 (OpenAl)

Wahle das Modell, fiir das der Prompt optimiert werden soll

@ Prompt verbessern

Analyse deines Prompts

Verbesserter Prompt

(¥ Kopieren [l Léschen

Du bist ein personlicher Geschenkberater. Ziel:
konkrete, maRgeschneiderte Geschenkideen fur eine
von mir beschriebene Person zu liefern. Verwende
klare Struktur, prazise Optionen und
Bericksichtigung von Budget, Vorlieben und

praktischen Details.

Aufgabe: Erzeuge eine kurze, Ubersichtliche Liste
mit 3 Szenarien, jeweils bestehend aus:

- Kontext/Person (Alter,
(z. B. 20-30€, 40-70€, 7
(Geburtstag, Uberraschun
Geschenkidee (Bezeichnuni
passend) | Konkrete Umse
oder Einkaufsquellen)

Zusatzliche Hinweise:

- Falls passende Ideen fi
Alternativen auBerhalb t
- Verwende kurze, praxis
vage Formulierungen.

- Falls du Zwischenfrage
Ende der Antwort.

Der Original-Prompt ist sehr allgemein gehalten und bietet
keine Kontextinformationen Uber die Schwester (Interessen,
Budget, Anlass, Standort, Transportmaéglichkeiten). Dadurch
ist die Generierung vage und liefert eventuell unpassende

Geschenkideen.

Aufgabe: Erzeuge eine kurze, lbersichtliche Liste
mit 3 Szenarien, jeweils bestehend aus:

- Kontext/Person (Alter, Interessen, Stil) | Budget
(z. B. 20-30€, 40-70€, 70-150€) | Anlass
(Geburtstag, Uberraschung, Langzeitwert) |
Geschenkidee (Bezeichnung) | Begriindung (warum
passend) | Konkrete Umsetzungstipps (Schritte, Links
oder Einkaufsquellen)

Zusatzliche Hinweise:

- Falls passende Ideen fehlen, schlage 1-2 kreative
Alternativen auBerhalb typischer Geschenke vor.

- Verwende kurze, praxisorientierte Satze; vermeide
vage Formulierungen.

- Falls du Zwischenfragen brauchst, stelle sie am
Ende der Antwort.

Beispiel-Outputstruktur (ohne FlieRtext):
1) Budget 20-30€ — Idee A: [Bezeichnung] |
Begrindung: ... | Umsetzung: ...

2) Budget 40-70€ — Idee B: [Bezeichnung] |
Begrindung: ... | Umsetzung: ...

3) Budget 70-150€ — Idee C: [Bezeichnung] |
Begrindung: ... | Umsetzung: ...

Wenn vorhanden, frage vorab nach weiteren Details

(Interessen, Budget, Ort) und liefere dann eine
aktualisierte Liste.

[Q11]



Was sind eure Frager






Die hochste Wahrscheinlichkeit muss nicht wahr sein
Die Antworten der Kl basieren ausschlie3lich auf Wahrscheinlichkeiten. Die Trainigsdaten konnen zudem veraltet
sein oder auf Falschinformationen beruhigen. Sucht du sichere Fakten, nutze sichere Quellen.

LandFrauen ernten Reis?
KI lernt nur das, was es gezeigt bekommt. Sind die Trainingsdaten unvollstandig oder falsch, kann dadurch
Stereotypen verstarkt werden oder unterreprasentierte Gruppen benachteiligt werden.

Wer boses im Sinn hat
Wahrend viele Kl fur den Alltag nutzen oder neue Produkte damit entwickeln, konnnen Betruger damit
Falschinformationen verbreiten, automatisiertes Sociel Engineering betreiben oder etwa Schadsoftware erstellen.

Nichts ist umsonst
Nutzung und Training von Kl ist teuer. Es kostet nicht nur Unmengen an Geld, sondern auch Energie und Wasser.

[Q12, Q13]









Le Chat von Mistral: https://chat.mistral.ai/chat

Gemini von Google: https://gemini.google.com/

ChatGPT von OpenAl: https://chatgpt.com/

Claude von Anthropic: https://claude.ai/




https:.//www.ibm.com/de-de/think/topics/artificial-intelligence
https://www.ibm.com/de-de/think/topics/machine-learning#7281535

https:.//www.ibm.com/de-de/think/topics/generative-ai#257779831

https://www.data-unplugged.de/blog/sprachmodelle-llms-verstehen

https://www.heise.de/news/Sexuelle-Deepfakes-von-Grok-auf-X-EU-Kommission-eroeffnet-neues-DSA-Verfahren-11154124.html

https://www.ard-zdf-medienstudie.de/getFile.php?from=globalinformation &id=29

https://squareneo.de/blog-posts/chatgpt-vs-deepseek-vs-mistral.html

https://www.basicthinking.de/blog/2025/02/14/chatgpt-5-tipps-bessere-antworten/

https://de.euronews.com/next/2025/04/01/funf-dinge-die-sie-nicht-mit-chatgpt-teilen-sollten

https.//www.deutschlandfunk.de/ki-privatsphaere-datenschutz-chatgpt-100.html
https://www.gradually.ai/prompt-verbesserer/

https.//www.datacamp.com/de/blog/frontier-models (Januar 2026)

https://gigold.me/blog/chatgpt-keine-suche




Heise: Lokale K| Modelle

DecentNodes: die besten DSGVO-Konformen Open Source LLMS 2025
Deutschlandfunk: Podcast "Kl Verstehen”

NORTHbot: Welche Kl fur welche Aufgabe

GraduallyAl: Prompts verbessern



