
Instagram Beginner Guide: Beitrag für den Feed erstellen 
Schritt 1: Tippe auf das 
Plus 

 
Schritt 2: Wähle „Story“ 
 
Hinweis: Du kannst auch 
etwas erstellen, wenn du 
auf dem Startbereich bist 
und von links nach rechts 
wischst. 

 
Schritt 3: Manchmal ist 
noch von einem 
vorherigen Post die 
Beitragsart voreingestellt. 

 



Hier kannst du die Art 
ändern. 
 
Schritt 4: Starte deine 
Story  in dem du einen 
Text tippst (grün), ein Foto 
oder Video aufnimmst 
(gelb) oder ein Foto 
/Video aus deiner Galerie 
nutzt (rot). 

 



Schritt 5: Nun kannst du 
deine Story bearbeiten: 
füge Texte hinzu (Grün), 
nutze verschiedene 
Sticker und Interaktionen 
(blau), füge ein Lied aus 
der Instagram-Mediathek 
ein (rot) oder nutze Filter 
(gelb).  
 
Hinweis: auch wenn euch 
alle Musik angezeigt wird, 
kann es sein dass ihr 
keine Nutzungslizenzen 
habt. Seid also vorsichtig! 

 
Schritt 6: Bei Stickern 
gibt es sowohl Bilder als 
auch bewegte kleine 
Animiationen (nennt man 
„Gif“). Zusätzlich kann 
man auch Umfragen, 
Fragen, Bilder, Links und 
vieles Mehr hinzufügen.  

 



Schritt 7: Wenn ihr fertig 
seid, könnt ihr wählen:  
 
Bei einem privaten Konto 
sehen „deine Story“ 
deine Follower. Bei einem 
öZentlichen Konto sehen 
es alle, die auf deinen 
Account gehen.  
 
Bei „enge Freunde“ 
Kannst du selbst eine 
Liste anlegen, mit 
Accounts denen du ganz 
bewusst etwas teilen 
möchtest.  

 
 


