
Instagram Beginner Guide: Beitrag für den Feed erstellen 
Schritt 1: Tippe auf 
das Plus 

 
Schritt 2: Wähle 
„Beitrag“ 

 



Schritt 3: Wähle ein 
Bild aus deiner 
Galerie aus 
 

 
Hinweis: Du kannst 
auch mehrere Bilder 
gleichzeitig für einen 
Beitrag auswählen 

 



Schritt  4: Du kannst 
noch Text oder Sticker 
hinzufügen. Ich klicke 
gerne auf „Weiter“ 
und überspringe 
diesen Schritt 
 
Tipp: gestalte die 
digitalen Flyer (nennt 
man „SharePic“) in 
Canva, am besten 
nutzen eine Vorlage 
für alle deine Posts  

 
Schritt 5: du kannst 
eine Bildunterschrift 
hinzufügen 

 



Schritt 6: Schreibe 
die Bildunterschrift 
und tippe auf „Fertig“ 

 
Schritt 7: du kannst 
einen Ort markieren, 
dann wird dein Post in 
Instagram auf einer 
digitalen Karte 
angezeigt 

 
Schritt 8: Drücke auf 
„Teilen“ wenn du mit 
deinem Beitrag 
zufrieden bist und ihn 
posten möchtest  



Schritt 9: nun siehst 
du deinen Beitrag auf 
deinem Profil im Grid 
(dt. „Raster“) 

 
Schritt 10: wenn du 
ihn antippst, siehst 
du die Kommentare 
und kannst den 
Beitrag teilen.  
 
Hinweis: du kannst 
den Beitrag per 
Provatnachricht 
teilen, in deine 
Instagram-Story und 
sogar als Link in 
deine Whatsapp 
story! Probiere es 
gerne aus! 

 



 


